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Keltiske variasjoner

I London fant jeg en bok med gamle keltiske bønner.

Jeg har lekt meg med noen av dem.

Kurt Narvesen

Bønn

Vær en strak vei foran meg,
en ledestjerne over meg,
et vaktsomt øye bak meg,
denne dagen, denne natten, å Gud.

Jeg er så fortvilet trett;
led meg til englenes land.
Jeg tror det er tid nå
for hvile, for søvn og glemsel.

Hvis bare du, å livets Gud
støtter meg, lyser fred over meg,
hvis du er min stjerne, mitt vern
fra jeg legger meg til jeg står opp i morgen.

Michael

Å Michael, englers
og saliges beskytter,
vern min sjel
med skyggen av din vinge.
Vern min sjel
på jorden og i Himmelen.

Fra fiender i det åpne,
fra fiender i skjul,
fra fienden i meg selv,
beskytt meg, hold min sjel
under din vinge,
å Michael, under skyggen av din vinge,
vern min sjel!
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Velsignelsen

Må lysets velsignelse
være over deg: lys i deg, lys omkring deg.
Må det velsignede sollyset
skinne over deg og varme deg til du gløder
som et stort torvbål, så en fremmed kan komme
og varme seg, like så vel som en venn.
Og må lyset skinne ut av dine øyne
som et lys i et vindu, tent
for å ønske vandreren velkommen inn fra stormen.
Og må også månelysets velsignelse
være over deg, må det bløte vennlige regnet
falle på din ånd så alle småblomster springer ut
og sprer sin søte duft i luften.
Og må det store regnets velsignelse være over deg,
må det hamre på din sjel og vaske den klar og ren,
og efterlate mang en skinnende dam der det blå
fra himmelen skinner, og av og til en stjerne.
Og må jordens velsignelse være over deg – den store runde jorden;
må du alltid ha en vennlig hilsen
til dem du passerer underveis der du går.
Og må nå Herren velsigne deg
og bevare deg i sin godhet.


